£ Magyar Orvosi Kamara

-~ Latlelet a magyar egészsegugyrol

Magyarorszagon a betegek egyre gyakoribb tapasztalata, hogy nem jutnak idében
megfelel6 egészseégugyi ellatashoz, sokszor még tajékoztatashoz sem. A testi, érzelmi
és anyagi kiszolgaltatottsag alapélmény lett, nehezitve a betegséggel valo
megkuzdést. A mérhet6 adatok alatdmasztjak az altalanos érziletet: a magyar
egeszségugy sajat multjaval, az orszag altalanos fejlettségével és a régids
orszagokkal 6sszevetve is alulmarad.

A magyar orvosok és szakdolgozok biztonsagosan, hatékonyan és magas
szinvonalon szeretnének gyogyitani. Tudasuk megvan ehhez, ezért keresettek
kulfoldon is, ahol megalljak helyuket. A magyar egészségugyben ugyanakkor a
dolgozok tulhajszoltsaggal kizdenek, sokszor faradtak, néha nem jél kommunikalnak,
és szinte senki nem tud annyi id6t forditani a betegre, amennyit szeretne.

Az orvos és paciense egy rossz rendszerben talalkozik, ami rombol6 hatasu az
egészséglugyi dolgozokra és a betegekre is.

Evtizedek 6ta varunk egy olyan reformra, amely az egészséget a tarsadalom egyik
legfébb értékekeént tekinti, a megelbzést és az egészségugyet ennek megfelelben
finanszirozza és szervezi, a gydgyitdkat megbecsuli és arra motivalja, hogy a
legjobbra térekedve folyamatosan fejlesszék tudasukat a betegeik javara.

Az egészseégugy Uj vezetése elkdtelezte magat a valtoztatas mellett. Ugyanakkor az
a kép, ami a kozelmultban megjelent jogszabalyokbdl kirajzolodik, nem egy korszerd,
betegbarat egészségugy képe. Az intézkedések nem célozzak meg az egészsegugy
alapjainak rendezését, az adatokat titkoljak, a gyogyitokat nem partnerként, hanem
eszkozként kezelik. Az atalanyfinanszirozas fenntartasaval gatoljak a hatékony
betegellatast, ellenérdekeltté teszik az intézményeket az ellatasban, az ellatdsok nem
realértéken kerilnek finanszirozasra. Egy utasitasokon alapuld, katonai jellegd,
buntetd, kézpontositott iranyitasu rendszer kialakitasa indult el, mely sajat hibaibol
nem tanul, ezért nem is javit a mikodésén. A rendelkezések a kozfinanszirozott
szolgaltatasok csokkentését eredményezik, a betegeket a maganegészségugy felé
terelve, eddig is kimagaslé egészségugyi koltségeiket tovabb ndvelve. A MOK
hatarozottan visszautasitja, hogy az ellatasi problémakért, az egészségugyi rendszer
elégtelen finanszirozasaért és iranyitasaért a gyogyitd szakemberekre toljak a
felel6sséget.

A magyar orvosok és szakdolgozok eddig a hatukon vitték a rendszert onként
vallalt talmunkajukkal, de a tovabbiakban ezt csak akkor fogjak vallalni ha
elindulnak a gyoégyitas érdekét szolgalé valtozasok.



Roévid tavu, bizalmat alapozd elvarasunk a kifogasolt torvények és rendeletek
modositasa. Hosszu tavon pedig csak radikalis iranyvaltassal, egy betegkdzpontu
egészsegugyi atalakulas kormanyzati ciklusokon ativel6 tervének kozos
megalkotasaval lehet j6 egészségugyet épiteni.

A MOK hosszu tavu kovetelése

Kormanyzati ciklusokon ativelé6 Magyar Egészségugyi Stratégia kidolgozasa és
kovetése

A Magyar Egészségugyi Stratégia a Kormany, a Magyar Tudomanyos Akadémia,
szakmai kamarak, parlamenti partok delegaltjai és betegszervezetek altal kozosen
megalkotott egészséglgyi atalakitasi tervezet, mely rogziti tdbbek kozétt a fébb
iranyokat, egészségugyi és biztositasi szerkezetet, célokat, azok objektiv mérését és
az el6iranyzott koltségvetési forrast.

El6készitd uléseket kell tartani a fenti szereplokkel, munkacsoport felallitasaval. A
Stratégia torvénybe iktatasat varjuk el 2023. december 31-ig.

A MOK altal javasolt alapelvek

Valés tarsadalmi szolidaritason alapulé egészseégpolitika

Korszer(i szerkezet(, innovacio befogadasra alkalmas, tdbbszektoru
egészsegugyi rendszer

Szakmai és etikai szabalyokon alapulé atlathaté mikodés
Humaneréforrast megérzd szabalyozasi kdrnyezet és palyakép
Egészségtudatossag és ismeretek fejlesztése

A MOK azonnali kovetelései

1) 2023. januartdl elinditott szakdolqozdi béremelés

2) A haziorvosi és fogorvosi ellatas megerdsitése
Az alapellatok vagyoni értékl praxisjoganak garantalasa eérdekében a
praxisalap megteremtése. A drasztikusan emelkedd energiaarak és mikodési
koltségek ndvekedésének telies kompenzélasa. Az |PA _eltériése a
kdzszolgaltatasi bevételek utdan. Az alapellatési indikatorrendszer teljes
felllvizsgalata a MOK részvételével. A terdleti és fix dij visszaallitasa. A
degresszio eltorlése.

3) A szakellatasban dolgozok munkafeltételeinek javitasa
Az ellatas mindségének novelését célzé értékelés kidolgozasa, egy mozgobér-
elem eltéritésének lehet6ségével. Az alapbért csonkit6 és a korlatlan
idétartamu__athelyezést lehetévé tevd tdrvényi szakaszok visszavonasa,
ehelyett konszenzusos szabalyok kialakitdsa. A szakellatdk idén januarban




elvett potlékainak visszaallitdasa. Az egészségugy muikodéséhez jelenleg
elengedhetetlen személyes kozremikodés lehetéségének megtartasa. A
maganszolgaltatok kdzellatasban valé munkavégzeési kdtelezettségének
végleges torlése. Az egészségugyi dolgozok jovedelme értékallésaganak
torvényi garanciaja.

A MOK fellépése a kovetelések meghiusulasa esetén

A fenti kdvetelések teljesitését a magyar orvostarsadalom a tovabbi egylttmikddés
elengedhetetlen feltételének tartja, ezért koordinalt akcioba kezd.

Az Orszagos Kiildottkozgyiilés felszoélitja az alapellaté orvosokat, hogy ameddig
a fenti kovetelések nem teljesiilnek, ne irjak ala az ulgyeleti feladatellatasi
szerzodést, és/vagy a feladatellatasi szerz6déseik felmondasat helyezzék
letétbe a MOK Teriileti Szervezeteinél.

Az Orszagos Kiildottkozgyiilés felszdlitja a szakellatasban dolgozé orvosokat,
hogy az onként vallalt tobbletmunka szerzdodéseik felmondasat helyezzék
letétbe a MOK Terlileti Szervezeteinél. A magyar orvosok februarban megkapjak az
onként  vallalt tdbbletmunka  szerz6dések felmondasahoz  hasznalhato
dokumentumokat.

Ezekkel az intézkedésekkel atmenetileg mikodésképtelenné valik a tévaton jard
egészsegugyi rendszer. Az orvosok fellépése egységes, az alapellatd és szakellato
orvosok a kozds célért és a szakdolgozdk megbecsuléséért kozosen allnak ki, a
kovetelések egy részének teljesulése nem elfogadhato.

Hosszutavon igy tehetlink a legtdbbet egy betegbarat, biztonsagos, a gyogyitast és
gyégyulast egyarant segitb, 21. szazadi egészseégugy kialakulasaért.



